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ACTUS LIGUE

Lauréats Challenge Régional Jeunes 2023

Suite a 'Aquathlon de Kruth qui servait de support aux Championnats Grand Est Jeunes de la discipline
les classements du Challenge Régional Jeunes ont été effectués.

Le classement individuel est désormais définitif et nous retrouvons 8 lauréats :

- Benjamine : SAVRY Valentine (Tri Vosges du Nord)

- Benjamin : BECHT Lancelot (ASPTT Strasbourg Tri)

- Minime F : LOMBARDI Chiara (ASPTT Mulhouse Tri)

- Minime G : MERLE Antoine (Stade de Reims Triathlon)

- Cadette : SEVERE Lilou (Metz Triathlon)

- Cadet : CONSTANT Baptiste (Metz Triathlon)

- Juniore : DEGUISNE Floriane (Stade de Reims Triathlon)
- Junior : MERCIRIS Nathan (Metz Triathlon)

Le classement club donne une tendance d'un podium Trimoval Molsheim, Metz Triathlon et ASPTT
Mulhouse, mais le classement pourra encore évoluer avec les Championnats Grand Est de Relais Mixte
(qui aura finalement lieu a Lauterbourg sur le Pamina Triathlon et non Colmar le 24 septembre) et de Raid
(Monthureux sur Saéne 15 octobre).

Vous trouverez le détail des positions sur la page Challenge Régional Jeunes.

Derniers résultats internationaux

Le mois de juillet est riche en échéances internationales et certains jeunes de la Ligue s’étaient qualifiés
pour celles ci.

Aux Championnats du Monde Juniors de Triathlon a Hambourg, Thomas Hansmaennel (CRE — Metz
Triathlon) était tenant du titre mais la concurrence était forte. Sorti de I'eau a une grosse trentaine de
secondes de la téte, le vélo a été intense pour revenir a 'avant et un peu entamé il n’a pas pu courir aussi
vite que d’habitude et échoue au pied du podium (4e).

Léonie Douché (Metz Triathlon) vivait son premier championnat international qu’elle acheve a la 7e place.

Tous les deux ont rendez vous aux Championnats d’Europe du 4 au 6 ao(t en Turquie.



Le petit frere Tristan Douché était lui a I'étage du dessous sur les Championnat d’Europe Youth (cadets)
a Banyoles. Il conserve ses titres puisque comme a la Baule I'an dernier il gagne la course individuelle en
comblant son petit déficit a la sortie de I'eau pour reposer la vélo dans le groupe de téte et finir fort a pied.
Rappelons que le format est un petit peu spécifique avec une demie finale et une finale sur un format 300
m de natation, 6,6 km de vélo et 1,6 km de course a pied. Puis il remporte également la course relais
mixte avec I'équipe de France.

Moins de réussites pour ses collégues du Centre Régional avec la chute de Anouk Rigaud (Metz Triathlon)
en finale et Lisa Lecomte (Lys Calais) qui échoue au pied du podium (4e). Tim Thevenard (Mach 3
triathlon) pour sa premiére sélection internationale termine 11e.

En Paratriathlon (discipline qui n’a pas de chance cette année), apres les Championnats

d’Europe transformés en duathlon (a cause de grosses averses qui avaient dégradées la qualité de I'eau)
c’est la World Paratriathlon Series de Swansea qui s’est transformée en aquathlon (grosses rafales de
vent supprimant la partie vélo).

Vaincu par un néerlandais au profil tres duathlete sur les championnats d’Europe, Jules Ribstein (ASPTT
Strasbourg Tri) 'emporte en PTS 2. L'alsacien tentera de conserver ses titres mondiaux en Espagne le 23
septembre.

Michael Herter (FAST Guebwiller) finit 6e en PTS 3.

Article et résultats sur le site internet de la Ligue



Appel a candidature épreuves a label Grand Est 2024

Chaque année, la Ligue fait appel aux organisateurs qui souhaitent accueillir un label Grand Est sur leur
épreuve :

Jeunes :

o Championnat Grand Est de Triathlon
e Championnat Grand Est de Duathlon
e Championnat Grand Est d’Aquathlon

Adultes :

e Championnat Grand Est de Triathlon S (individuel et par équipe)
o Championnat Grand Est de Triathlon L

e Championnat Grand Est de Duathlon (individuel et par équipe) 3
o Championnat Grand Est de Bike & Run

e Championnat Grand Est de Cross Triathlon

« Championnat Grand Est de Paratriathlon

Jeunes et Adultes sur méme épreuve

« Championnat Grand Est de Relais Mixte Triathlon
e Championnat Grand Est de Raid

Le cahier des charges précisant les éléments d’organisation attendus est disponible sur la page Label
Grand Est.

A l'intérieur de celui ci se trouve le lien et pieces a joindre pour candidater. Date limite de dépot des
dossiers 30 septembre 2023

Epreuves labellisées GRAND EST

LIGUE REGIONALE DE

TRIATHLON

GRAND-EST

Prochains épreuves :

o 24 septembre : Championnat Grand Est de Relais Mixte a Lauterbourg (jeunes & adultes) lors du
PAMINA Triathlon > INFOS

» 15 octobre : Championnat Grand Est de Raid a Monthureux sur Sadne (jeunes & adultes)
> INFOS

+ d'infos sur toutes les épreuves labellisées GRAND EST : ici !

Retrouvez tous les résultats des épreuves agréées >> |CI

Et les résultats des épreuves régionales GRAND EST >> |CI

Retrouvez aussi dans cette News les prochaines épreuves 2023 !

AOUT & SEPTEMBRE 2023




Dimanche 13 aot
Duathlon - Courses de Carspach (68)

Duathlon Jeunes (6/9 ans - 10/13 ans), Distance XS (indiv) & S (rel - indiv)

SITE / INSCRIPTIONS

COURSES

DE CARSPACH

ANIMATIONS BUVETTE & RESTAURATION

13 AOﬁT INSCRIPTIONS EN LIGNE

2 o 2 3 www.sporkrono.fr

9 Chdateau du Sonnenberg

68130 CARSPACH

—» www.triatacademy.com f




Dimanche 20 ao(t
SwimRun - Féte du canal a Eschau (67)

Rando SwimRun distance XXS et distance XS

SITE

Centre Camille Claus
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Animation combinant des parcours de course a pied et de natation
Bulletin d'inscription en mairie ou sur www.eschau.fr

RENSEIGNEMENTS
au 03886403 76 ou
mairie@eschau.fr

PARTICIPATION LIBRE
SUR INSCRIPTION

Dimanche 20 ao(t
Triathlon - 20éme triathlon international de Creutzwald (57)

Triathlon dist S (indiv - relais) dist M (indiv - relais)

SITE / INSCRIPTIONS

20 BME Ly
TRIATHLON

INTERNATIONAL

Format M - 1,5km - 40km - 10km

Départ S/M hommes : 10h
Départ S/M femmes : 10h10




Dimanche 10 septembre
Triathlon de St Avold (57)

Triathlon 6-9 ans / 10-13 ans / dist XS (relais / par équipe), dist S (relais / par équipe)

PAGE

Dimanche 24 septembre
Triathlon Pamina a Lauterbourg (67)

Triathlon dist XS (indiv / par équipe), dist S (indiv - relais)
CHAMPIONNAT GRAND EST de Relais Mixte

INSCRIPTIONS - INFOS

(™

PAMINA
TRIATHLON

der drei Verbédnde | des trois Comités




Dimanche 24 septembre
Cross Triathlon des messires a Herpelmont (88)

Cross Tri 6-9 ans / 10-13 ans / dist XS (indiv - relais) / dist M (indiv - relais)

SITE / PAGE

RTINS YT

Lw.u!:wy .mf%;‘; Unwérs Pharmacie
Domaine das M TOILTECH

CAMPING Yddkd

> Calendrier complet des compétitions a venir en Ligue Grand Est <

Suivez-nous

Contacter la Ligue > posez vos questions, envoyez vos suggestions de contenu !

Vous recevez ce mail car vous étes licenciés FFTri ou avez souscrit un Pass FFTri en région Grand Est avec |'adresse *|EMAIL|*.
Se désinscrire pour ne plus recevoir de mails de notre part.
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