
RENCONTRE DES
ENTRAÎNEURS

5ÈME

À REIMS

SAM. 30 NOV.
& DIM. 01 DÉC. 2024
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13h30 - 14h00
Accueil des entraîneurs

au CREPS de Reims

14h00 - 14h15
Ouverture

Jeremy GOULIER 
Ligue Grand Est de Triathlon

14h15 - 15h00
Intervention 1 

Les leviers de financement des clubs,
interlocuteurs et temporalités

Patrice GARD
Président Triathlon Remiremont Olympique Club,

élu à la Ligue Grand Est de Triathlon
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SAMEDI 30
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15h15 - 17h15
Intervention 2

Place de la préparation physique en fonction des
catégories jeunes, s’adapter sans matériel

Brice LATRUFFE
Préparateur Physique CREPS Reims

& Reims Champagne Basket 

17h30 - 18h15
Intervention 3

Partage d'expérience autour du triathlon adapté,
échanges avec des athlètes en situation de

handicap 
Arnaud TARDY

Enseignant EPS Institut Medico Educatif, 
Verdun Meuse Triathlon

19h00
Apéritif Dinatoire - The Darts Club 51, Tinqueux
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8h30 - 9h00
Accueil des entraîneurs

au CREPS de Reims

9h00 - 10h15
Intervention 3

La spécificité féminine dans l'entraînement 
Quentin MATHIAS

Entraîneur ASPTT Mulhouse Triathlon

10h30 - 11h45
Intervention 4

Structuration d’une École de Tri,
illustration avec Troyes Triathlon TGTri10

Loïc MONTICONE
Président Troyes Triathlon TGTri10, 

et Comité Aube Triathlon
élu à la Ligue Grand Est de Triathlon

11h45 : Clôture
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