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2 O 2 5 # 1 Envie de différence ? Vibrez Triathlon !

www.triathlongrandest.fr

Chers amis sportifs,

L’année écoulée a été riche en émotions, en défis relevés et en moments de partage. En cette nouvelle
année 2025, nous poursuivrons nos efforts pour promouvoir notre sport, améliorer la qualité de nos
compétitions et renforcer les liens entre tous les acteurs du triathlon en Grand Est. Au nom de la Ligue, je
vous souhaite a tous une année a venir remplie de santé, de bonheur et de belles réussites sportives.

Eric BLANCHET,
Président, Ligue Grand Est de Triathlon
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Dernieres actus

o Appel a bénévoles pour le Duathlon a Willgottheim des 3-4 mai 2025 (+ d'infos ICI)
» Structures performantes : évolution du cahier des charges pour la labellisation (+ d'infos ICI)

* 2 nouvelles sessions BF1 (brevet fédéral - encadrant accompagnateur) sont prévues au sein de
notre Ligue ces prochains mois (+ d'infos ICl)
o 1 en Moselle (57) le 1er février et 8 mars
o 1 dans le Bas Rhin (67) le 1er et 15 mars
 Interview : Claude Dehaemers,(Troyes Triathlon - TGTri10) toujours fringant a 77ans (+ d'infos ICI)
o Class Tri & tests Grand Est : présentation des animations territoriales et du dispositif
d'accompagnement vers la performance (+ d'infos ICI)

Les premiers Class Tri 2025 sont programmeés !
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r TESTS EVALUATIONS

GRAND EST

9 CPO VITTEL, SAMEDI 09 MARS 2025

Tests de natation et de course a pied, @ destination des
jeunes (benjamins & juniors) qui ambitionnent de se qualifier
aux Championnats de France. Ce sont des évaluations plus

longues que |le Class Triathlon*, et sont organisées par la
Ligue.



Championnats Grand Est 2025

Lancement de la saison des Championnats Grand Est a Betschdorf !

Le NAVECO triathlon club de Betschdorf est I'organisateur des Championnats Grand Est de Duathlon
dimanche 23 mars 2025.

lls vous accueillent dans la cité des Potiers pour vous faire passer un Week end mémorable tant sur le
plan sportif que sur la convivialité. Le comité, les membres ainsi que les bénévoles sont fins préts pour
cette manifestation, soucieux de votre sécurité et de votre bien étre.

Le programme prévisionnel et toutes les infos de cet évenement sont en ligne :

 site : www.naveco.fr
» Facebook / Instagram

Inscriptions ouvertes : DUATHLON DE BETSCHDORF — Sporkrono

Inscriptions a la pasta party du samedi soir a faire avant le 15 mars !
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Epreuves de JANVIER 2025
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Epreuves de FEVRIER 2025
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Rappel

L'épreuve labellisée Championnat de France des clubs de D1-D2 - Duathlon a Willgottheim (67),
propose un format distance "S" accessible a tous, dés 16 ans !
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LES INSCRIPTIONS
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>> Lien vers le calendrier des épreuves FFTRI <<

Suivez-nous

O C

Contacter la Ligue > posez vos questions, envoyez vos suggestions de contenu !
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