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Derniéres actualités :

- Tests Grand Est 2026 : a Vittel le 8 mars, des épreuves de natation et de course a pied seront
proposées pour les jeunes visant les Championnats de France. Cette journée permettra d'évaluer le
niveau des athletes, de suivre leur progression et de valider des chronos officiels. Les places étant
limitées, les candidats intéressés doivent remplir un formulaire en ligne avant le 9 février.

- Class Tri 2026 : Ie calendrier des journées Class Triathlon, est disponible. Ces journées sont

congues pour proposer des moments de partage et de convivialité, pour renforcer les liens entre les clubs,
les jeunes et les familles. En paralléle, les performances relevées serviront au suivi et a la détection.

- Le:calendrier des épreuves nationales a été publié par la Fédération Frangaise de
Triathlon. Ainsi le calendrier des Labels Grand Est a ét¢ finalisé. L'ensemble du processus

pour la D3 de Duathlon et Triathlon est disponible. Vous retrouverez les modalités de
sélections et les informations sur les sélectifs aux Championnats de France sur la page "Sélectif".
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14h00 Bike & Run 6-9 ans
(environ 2,5 km) 10€/équipe

14h45 Bike & Run 10-13 ans
(environ 5km) 15€/équipe

15h45 Bike & Run 14 -17 ans
(format XS environ 11km)
20€/équipe

17115 Bike & Run Adultes
(format S environ 14km)
, Course nocturne - lampe vélo

.-et frontale obligatoires
25€/équipe
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RIATHLON DE ST-DIE-DES-VOSGES
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DIMANCHE 25 JANVIER 2026

AQUANOVA AMERICA - 50 QUAI DE LA RESISTANCE - 88100 ST-DIE-DES-VOSGES

LRUN de la Warﬂzcnau

EPREUVES ADULTES . EPREUVES ENFANTS
Wantz’ Bike & Run XS - 10km Wantz Bike & Run Jeunes 1- 1,7km
(& partir catégorie Minimes) : (Catégorie Mini poussins & Poussins)
Wantz’ Bike & Run S - 16km Wantz Bike & Run Jeunes 2 - 5,4km
(& partir catégorie Cadets) :  (catégorie Pupilles & Benjamin) IN I E | BS
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https://triathlon-club: latien.assoc 20
Date ||m|u d'inscription le | WIOM

Février 2026

BIKE & RUN

THAON LES VOSGES 4
DIMANCHE 1 FEVRIER 2026

PARCOURS DE SANTE DE THAON- LES—VOSGES
A& PARTIR DE 9{-1100

COURSES JEUNES :

- 6/9 ans 11h00

\ - 10/13 ans 10h10

COURSES ADULTES :
-XS:9km 9h00
-$:13km & 11h30
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' Buvette et restauration sur place
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BIKE & RUN LE MATIN
EASY RAIDL'APRES- MIDI LLLLLLLLLLLLLLLKLKLKLS]

AMAZING DAY

MONTHUREUX-SUR-SAONE
DIMANCHE 8 FEVRIER 2026

BIKE &RUN / EASY RAID

INSCRIPTIONS B&R + EASY RAID
=50% SUR L’EASY RAID

DOOOIOIIIIIIIIINND COURSES S - XS - XXS - 8/11 ANS

Inscriptions : Facebook Raid Evasion Azimut / raid-evasion-azimut.fr
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LIGUE REGIONALE DE

TRIATHLON

GRAND-EST

FORMATION DES DIRIGEANTS

La prochaine journée se tiendra

PE
i@ a la Maison Régionale des Sports, 13 rue Jean Moulin a Tomblaine

TRIATHION  Sam. ATl 2026 |

GRAND-EST

COMPTABILITE ASSOCIATIVE &
DEMANDES DE SUBVENTIONS

Inscriptions en ligne

https://bit.ly/formation-compta




01.03 : Duathlon a St Dizier (52)
01.03 : Bike & Run a Nancy (54)
08.03 : Duathlon a Neuves Maisons (54)
15.03 : Duathlon a St Dié des Vosges (88)
15.03 : Bike & Run a Amnéville (57)
21.03 : Cross Duathlon a Manonviller (54)

22.03 : Duathlon a Dachstein (67) - Labels Durable / Accessible / Chpt
Grand Est - Sélectif D3 (phase 1)

29.03 : Duathlon a Betschdorf (67) - Sélectif D3 (phase 2)
29.03 : Bike & Run a Sarreguemines (57)
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EVENEMENTS
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REGROUPEMENTS
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- WWW. TRIATHLONGRANDEST.FR | SUIVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX |
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>> Lien vers le calendrier des épreuves FFTRI <<

Suivez-nous
(£

Contacter la Ligue > posez vos questions, envoyez vos suggestions de contenu !

Vous recevez ce mail car vous étes licenciés, titulaires d'un Pass, ou avez rejoint la newsletter du site *| DOMAIN_NAME|* avec
I'adresse *|EMAIL|*. Se désinscrire pour ne plus recevoir de mails de notre part.



